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あっという間に2023年も幕を閉じようとしています。。。この間、新年のご挨拶をしたばかりなのに
…
コロナ渦で面会が制限されていることで、普段の様子やレクの事など、ご家族様に”ご入居者様のご様
子をお伝えしたい”から始まったこのお便りもあっという間に20号まで発行しました。
そして、コロナ渦がきっかけでレクリエーションのバリエーションも増え、職員のレクに対する考え方も
変わり、コロナというパンデミックもすべてが悪いことではなく、色々な成長に繋がったと思います！

さて、10月は毎年恒例の秋祭りでした(^^)/秋祭りのご様子をお知らせいたします！

手造りの獅子舞も各フロアへ回り、頭を噛んでもらっている方がたくさんいました✨



🎃　トマトとツナのサラダ

🎃　かぼちゃポタージュ

カレンダー制作　✍

クリスマスツリー🎄飾り

本年も大変お世話になりました。
来年もよろしくお願い申し上げます。

入間藤沢幸楽園　職員一同

行事食　🍴
11月10月

🎃　ロールパン 🌰　栗ご飯

🌰　牛肉と根菜の甘辛炒め

🌰　ほうれん草とえのきのおかか和え

🌰　サツマイモのクリームチーズサラダ

🌰　味噌汁

🎃　柿、ぶどう 🌰　りんご

🎃　グラタン

🎃　鶏肉のバジル焼き


