
好評であった有料レクリエーションの音楽療法をコロナの5類移行に伴い3年ぶりに再開する運びとなりました
3年ぶりであり、初めて参加される方もいらっしゃるため初回セッションの際は緊張と声を出す恥ずかしさ？
みたいなものを感じ、みなさんのお声も小さめでしたが…3か月経ち、音楽療法士の先生とも顔なじみになり
回数を重ねるごとに会場での歌声が響き渡るようになってきました(*'▽')音楽療法の様子も定期的にアップし

ます♬

入間藤沢幸楽園だより
令和５年１０月１５日　　　Vol.19

朝晩は冷え、日中は少しずつ過ごしやすい気候になってまいりました。
季節の変わり目で体調不良になるかたも多く、コロナも未だ猛威を振るっており
そのうえインフルエンザも流行してきていますが、今週から居室での面会が再開されます！
たくさんのご家族様から喜びのお声をいただきご入居者様も大変喜んでおります。
ご入居者様の体調管理に留意し対応してまいりますので、みなさまもご自愛ください。

🍉　スイカ割り　🍉

♬　音楽療法　♬



敬老会

行事食

8月 9月

🍉　麦ごはん 🍃　赤飯

🍃　季節の果物(梨)

🍉　アジの塩焼き 🍃　鮭の塩麹焼き

🍉　アスパラの棒棒鶏 🍃　春菊と菊花のお浸し

🍉　冷や汁 🍃　里芋まんじゅう


